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MÓDULO 1
• Aula 1 - A Estrutura Psíquica
• Aula 2 - O Inconsciente e os Arquétipos
• Aula 3 - Energia – Símbolos
• Aula 4 – Complexos e Ego

MÓDULO 3
• Aula 8 - Exemplo Sonho – Lino Bertrand
• Aula 9 - Exemplo de Jung
• Aula 10 - Outras Formas de Interpretação de Sonhos

MÓDULO 4
• Aula 11 - Controle dos Sonhos
• Aula 12 - Como se Lembrar dos Sonhos
• Aula 13 - Temas Recorrentes em Sonhos

MÓDULO 2
• Aula 5 – Sonhos: Funções e Estrutura
• Aula 6 – Sonhos: Análise
• Aula 7 – Sonhos: Símbolos

BÔNUS
• Aula Sonhos e Mitos
• 4 Aulas Práticas de Análise de Sonhos
• Áudios em MP3 das 13 Aulas do Curso



MÓDULO 1
As Bases

A maioria das pessoas quer entender seus sonhos só com listas de significados prontos... Mas
a primeira coisa que se deve entender é a Estrutura Psíquica do ser humano. Essa é a primeira
aula desse curso, para que depois possa compreender, com a segunda e a terceira aulas “O
Inconsciente e os Arquétipos” e “Energia e Símbolos”, de onde vem e onde se encontram os
sonhos.

Ainda mostra os pontos que devem ser olhados com todo cuidado, na quarta aula
“Complexos e Ego”, para que uma boa e assertiva interpretação do sonho seja feita.

Com o Curso de Análise de Sonhos você vai perceber que a interpretação dos sonhos é
tranquila de ser aplicada e que respeita a individualidade de cada um.

• Aula 1 - A Estrutura Psíquica
• Aula 2 - O Inconsciente e os Arquétipos
• Aula 3 - Energia – Símbolos
• Aula 4 – Complexos e Ego
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O Curso de Análise de Sonhos te ensina exatamente tudo o que você precisa saber para fazer
a análise dos sonhos. São 4 módulos com 13 aulas especiais e totalmente em vídeo. Tudo que
você precisa fazer é assistir, anotar e começar a interpretar.



MÓDULO 2
Entendendo os Sonhos

É fundamental entender os sonhos a partir das suas “Funções e
Estruturas”, que é a quinta aula do curso, para que depois o
olhemos parte a parte, como ensinarei na sexta aula, “Análise dos
Sonhos”.

Muito bem! Agora sim podemos entrar na simbologia e pra isso
temos a sétima aula “Os Símbolos”.

Aqui você realmente vai entender o que é símbolo e como olhar
para qualquer imagem e conseguir analisar, sem precisar de listas ou
interpretações prontas feitas de forma genérica por pessoas que
você nem conhece.

• Aula 5 – Sonhos: Funções e Estrutura
• Aula 6 – Sonhos: Análise
• Aula 7 – Sonhos: Símbolos
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MÓDULO 3
A Prática

A melhor forma de aprender é pelo
exemplo, por isso trago, nesse módulo
um “Exemplo de Sonho de Lino
Bertrand” e também um “Exemplo de
Jung”.

Sempre precisamos aprender com todas
as formas, por isso na última aula do
módulo, trazemos “Outras Formas de
Interpretação de Sonhos”.

• Aula 8 - Exemplo Sonho – Lino Bertrand
• Aula 9 - Exemplo de Jung
• Aula 10 - Outras Formas de Interpretação de Sonhos
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ASSISTA UMA AULA 
ABERTA DO CURSO AQUI

https://ead.jungnapratica.com.br/aula-sonhos-mapa/
https://ead.jungnapratica.com.br/aula-sonhos-mapa/


MÓDULO 4
A Experiência

Após muitos anos de experiência com sonhos, trago temas
fundamentais, como “Controle dos Sonhos” e “Como se Lembrar dos
Sonhos”, fundamentais para quem deseja mergulhar nesse misterioso
e profundo universo onírico.

Além disso, como muito bem nos ensina a psicanálise, é preciso
reconhecer signos e “Temas Recorrentes em Sonhos”, comuns a
todas as pessoas do mundo.

• Aula 11 - Controle dos Sonhos
• Aula 12 - Como se Lembrar dos Sonhos
• Aula 13 - Temas Recorrentes em Sonhos
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BÔNUS

A relação dos sonhos com o inconsciente coletivo é fato!
Podemos encontrar os conhecimentos do inconsciente coletivo nos arquétipos
e isso é observável nos contos de fadas, mitos, entre outros grandes
conhecimentos da humanidade. Por isso oferecemos uma aula bônus, numa
visão que relaciona “Sonhos e Mitos”, comuns a todas as pessoas do mundo.

Além disso trazemos a análise prática em 4 aulas para que você possa ver
acontecendo o que ensinamos no curso.

E, se você gosta de ouvir as aulas enquanto caminha, cuida da casa ou faz
alguma outra atividade, disponibilizamos as 13 aulas do curso em áudio MP3.

• Aula Sonhos e Mitos
• 4 Aulas Práticas de Análise de Sonhos
• Áudios em MP3 das 13 Aulas do Curso
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